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Prime informazioni
E’ stato appena pubblicato il decreto che il Governo ha approvato in data 02/05/2022, un decreto legge che introduce 
misure urgenti per far fronte all’aumento dell’inflazione, dei costi delle materie prime, dell’energia (luce e gas) e che stanno 
erodendo i redditi, le pensioni e gli stipendi degli italiani.

Le questioni trattate nell’intervento legislativo riguardano proroghe e potenziamenti di precedenti interventi come ad 
esempio la riduzione del prezzo dei carburanti, delle bollette di luce e gas, aiuti alle aziende anche con crediti d’imposta, alle 
Regioni ed enti locali, ma anche novità come bonus e l’indennità una tantum pari a 200€ in favore di cittadini, lavoratori e 
pensionati . Detta indennità una tantum non costituisce reddito per chi la percepisce.
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L’indennità una tantum per lavoratori, pensionati, 
titolari di prestazioni sociali, indennità a sostegno 
del reddito e se residenti in Italia.
PENSIONATI: tali sono considerati se entro il 30/06/2022 risultano titolari di una qualsiasi forma di trattamento 
pensionistico o di accompagnamento alla pensione, di assegno sociale o di prestazioni (pensioni, assegni) per gli 
invalidi civili, ciechi e sordomuti e che nell’anno 2021 hanno percepito un reddito non superiore a 35.000€ (imponibile 
fiscale escludendo la casa di abitazione, il TFR o simili ed arretrati) .A questi l’INPS provvederà, dopo le opportune 
verifiche, ad erogare d’ufficio l’indennità una tantum pari a 200€ congiuntamente alla mensilità di luglio.

LAVORATORI DIPENDENTI PUBBLICI O PRIVATI: i soggetti interessati sono coloro che nel primo quadrimestre del 2022 
hanno percepito almeno per una volta uno stipendio mensile lordo (IRPEF) inferiore a 2.692 € . Questi riceveranno 
nella busta paga di Luglio l’indennità una tantum di 200€. Gli interessati dovranno rilasciare una dichiarazione al 
datore di lavoro di non aver già percepito l’una tantum come pensionati oppure in base ad altre condizioni di seguito 
riportate.

https://www.pensionaticisllombardia.it/
https://www.inas.it/


IL CORRIERE DELLA 
PREVIDENZA

A cura di: Massimo Sarzi Sartori

N. 3/2022

Altre categorie di cittadini che riceveranno l’una 
tantum d’ufficio (INPS):
1. Disoccupati che nel mese di giugno hanno percepito indennità di disoccupazione (NASPI, DIS-COL )

2. Coloro che nel corso del 2022 hanno percepito la disoccupazione agricola (relativa al 2021);

3. Coloro che nel 2021 siano stati beneficiari di indennità come lavoratori stagionali, del turismo dello spettacolo, 
dello sport, degli stabilimenti balneari, ecc.. (c.d. Bonus COVID);

4. Nuclei familiari beneficiari del reddito di cittadinanza.
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Cittadini/lavoratori che dovranno richiedere l’una 
tantum all’INPS, se nel 2021 hanno dichiarato un 
reddito non superiore a 35.000€:
1. Lavoratori titolari di rapporto di collaborazione coordinata e continuativa;

2. lavoratori dello spettacolo che nel 2021 hanno lavorato almeno per 50 gg.;

3. lavoratori stagionali, a tempo determinato, intermittenti, a condizione di aver lavorato almeno 50 gg nell’anno 2021;

4. lavoratori domestici con almeno un rapporto di lavoro in essere  alla data del 18/05/2022; 
ATTENZIONE: Per la categoria dei lavoratori domestici il comma 8 dell’art. 32 del DL 50/2022 precisa che le 
domande di bonus di 200,00 €  possono essere presentate tramite il Patronato quindi possiamo indirizzare i 
beneficiari all’INAS CISL per la richiesta on-line.
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I lavoratori autonomi che dovranno richiedere 
all’INPS l’una tantum:
1. lavoratori privi di partita IVA che siano stati titolari di contratti autonomi occasionali ,  iscritti alla Gestione Separata 

INPS nel 2021 ed in possesso di almeno un contributo mensile;

2. Gli incaricati alle vendite a domicilio devono aver conseguito  nel’anno 2021 un reddito, derivante da tale attività, 
di importo superiore a 5.000€ e con partita IVA attiva;

3. Per i lavoratori autonomi (artigiani, commercianti, ecc,) e liberi professionisti, il Governo dovrà emanare un decreto 
legislativo  per stabilire le regole per l’erogazione dell’una tantum
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Ricordiamo infine altri interventi:
1. Bonus sociale  bollette luce e gas, rivolto a categorie di cittadini economicamente svantaggiati  con tetto massimo 

ISEE innalzato fino a 12.000€ o con disabilità, viene esteso dal primo di gennaio  fino al terzo trimestre 2022:

2. Bonus trasporti pubblici, prevede il rimborso del costo di un abbonamento per il servizio di trasporto pubblico, 
fino a concorrenza dell’importo massimo di  60€, a condizione di non aver conseguito nell’anno 2021 un reddito 
complessivo superiore a 35.000€   (il Governo dovrà emanare il decreto attuativo).

3. Bonus per colf, badanti e lavoratori domestici, di 200,00€  per i titolari di uno o più rapporti di lavoro alla data del 
18/05/2022, che siano residenti in Italia e abbiano un reddito inferiore ai 35.000,00€ per l’anno 2021.

Per ricevere informazioni ed assistenza per l’eventuale inoltro delle richieste di una tantum, è possibile recarsi  presso 
i nostri uffici o recapiti della Federazione dei Pensionati della CISL o del Patronato INAS/CISL.
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Elenco delle Sedi Provinciali  
INAS Lombardia

Elenco delle Sedi Territoriali  
FNP CISL Lombardia

Attenzione
Per poter valutare correttamente il possesso o meno dei requisiti richiesti, la convenienza di una scelta rispetto ad 
un’altra, serve operare un’attenta analisi della propria posizione, verificare la tipologia della contribuzione accreditata, 
compresa la possibilità di cumularla, totalizzarla o ricongiungerla. Ne deriva la necessità di affidarsi a persone 
competenti che vi possono assistere nell’individuare la soluzione migliore e che potete incontrare nei nostri uffici, o 
recapiti del Patronato INAS della CISL in collaborazione con la FNP della CISL.
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FNP CISL CREMONA
Via Dante, 121 
26100 Cremona CR 
Tel 0372/413426
Fax 0372/457968
fnp.assedelpo@cisl.it

FNP CISL COMO
Via Rezzonico, 34
22100 Como CO
Tel 031/304000-72
Fax 031/301974
pensionati.laghi@cisl.it

FNP CISL LECCO
Via Besonda Inferiore, 11
23900 Lecco LC
Tel 0341/275667
Fax 0341/275440
fnp.brianza.lecco@cisl.it

FNP CISL MANTOVA
Via Torelli, 10
46100 Mantova MN 
Tel 0376/352237
pensionatimantova@cisl.it

FNP CISL VARESE
Via B. Luini, 5
21100 Varese VA
Tel 0332/240115
pensionati.laghi@cisl.it

FNP CISL PAVIA
Via Alessandro Rolla, 3
27100 Pavia PV
Tel 0382/530554
Fax 0382/2539169
pensionati.pavialodi@cisl.it

FNP CISL BERGAMO
Via Giovanni Carnovali, 88
24126 Bergamo BG 
Tel 035/324260
Fax 035/324268
fnp.bergamo.sebino@cisl.it

FNP CISL MILANO METROPOLI
Via Alessandro Tadino, 23
20124 Milano MI
Tel 02/20525230
Fax 02/29523683
pensionati.milano@cisl.it

FNP CISL LODI
P.le Forni, 1
26900 Lodi LO
Tel 0371/5910219
pensionati.pavialodi@cisl.it

FNP CISL BRESCIA VALLECAMONICA
Via Altipiano D’Asiago, 3 25128 
Brescia BS
Tel 030/3844630
Fax 030/3844631
pensionati.brescia@cisl.it

FNP CISL MONZA
Via Dante Alighieri, 17
20900 Monza MB
Tel 039/2399219
Fax 039/2300756
fnp.brianza.lecco@cisl.it

FNP CISL SONDRIO
Via Bonfadini, 1
23100 Sondrio SO
Tel 0342/527814 - 0342/527814
Fax 0342/527891
pensionati.sondrio@cisl.it

Sedi Territoriali FNP CISL Lombardia
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Sedi Provinciali INAS Lombardia
INAS BERGAMO 
Via G. Carnovali, 88 (C.P. 24) 
24126 Bergamo BG 
Tel. 035/324200
bergamo@inas.it

INAS CREMONA 
Via Dante, 121 
26100 Cremona CR 
Tel. 0372/596834 
cremona@inas.it

INAS MILANO 
Via Benedetto Marcello, 18 
20124 Milano MI
Tel. 02/29525021
milano@inas.it

INAS BRESCIA 
Via Altipiano d’Asiago, 3 
25128 Brescia BS 
Tel. 030/3844511
brescia@inas.it

INAS LODI 
Piazzale Giovanni Forni, 1 
26900 Lodi LO 
Tel. 0371/5910215 
lodi@inas.it

INAS PAVIA 
Via Rolla, 3 
27100 Pavia PV 
Tel. 0382/531280
pavia@inas.it

INAS BRIANZA (Monza) 
Via Dante, 17/A 
20900 Monza MB 
Tel. 039/2399206
monza@inas.it

INAS LECCO 
Via Besonda Sup. 11 
23900 Lecco LC 
Tel. 0341/287221
appuntamenti.lecco@inas.it

INAS SONDRIO 
Via Bonfadini, 1 (P.LE STAZIONE) 
23100 Sondrio SO 
Tel. 0342/527830
sondrio@inas.it

INAS COMO 
VIA REZZONICO, 34/A 
22100 Como CO 
Tel. 031/307089 
como@inas.it

INAS MANTOVA 
Via Torelli, 10 (Quartiere Valletta Valsecchi)

46100 Mantova MN 
Tel. 0376/352273
mantova@inas.it

INAS VARESE 
Via B. Luini, 8 
21100 VARESE VA 
Tel. 0332/283601 
varese@inas.it
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