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Aumento risorse per RSA, RSD, CSS e DIPENDENZE

Regione Lombardia ha approvato con la Delibera di Giunta regionale (DGR n. 1513 del 13 dicembre
2023) lo stanziamento di 90 milioni di € (del Fondo Sanitario Regionale) per interventi relativi alle
risorse da destinare ai servizi residenziali afferenti ai settori: anziani, disabilita e dipendenze, che
saranno operativi a partire dal 1° gennaio 2024.

Tali misure, il giorno precedente I'approvazione della delibera, sono state presentate
all'Osservatorio Sociosanitario regionale, del quale fanno parte anche le organizzazioni sindacali. Le
misure approvate rappresentano un intervento nel settore sociosanitario residenziale con
importanti novita sia per le strutture RSA, RSD e CSS, sia per gli assistiti e le loro famiglie.

Di seguito la ripartizione delle risorse stanziate:

. RIPARTIZIONERISORSE

RSA 40 milioni €

RSD e CSS 11 milioni € + 6 milioni € solo per RSD
Farmaci per RSA, RSD e CSS 30 milioni €

Trattamento terapeutico riabilitativo | 2,65 milioni €

Dipendenze 671.600 €

Totale risorse (FSR) 90.321.600 €

RSA

La nuova delibera riconosce agli enti erogatori, oltre alla tariffa SOSIA per posto letto a contratto in
RSA, una tariffa aggiuntiva pari a 5,30 €/giorno per rapporto alla maggiore complessita assistenziale
dell’ospite (Indice complessita assistenziale — ICA). La maggiore remunerazione alla singola unita
d’offerta sara operativa per tutti gli ospiti, ricoverati in posti letto ordinari contrattualizzati e nei
nuclei Alzheimer, che si trovano in una o piu delle condizioni a maggior impatto di complessita
legata alla sfera dell’alimentazione e/o del decadimento cognitivo/comportamentale, desunte dai
flussi SOSIA (Scheda di Osservazione Intermedia Assistenza).

SFERA COGNITIVO/COMPORTAMENTALE - flusso SOSIA ‘

Confusione (SOSIA 49) valore
Completamente confuso, cosi che sono compromesse le

capacita di comunicare 1
Irrequietezza (SOSIA 50) valore
Cammina avanti e indietro incessantemente 1
Irritabilita (SOSIA 51) valore
Qualsiasi contatto & causa di irritabilita 1

(da Allegato 1, paragrafo 1- DGR 1513/23)

SFERA ALIMENTAZIONE - flusso SOSIA

Dati mobilita. Alimentazione (SOSIA 48) valore
Ospite totalmente dipendente, va imboccato 1
(da Allegato 1, paragrafo 1- DGR 1513/23)
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Tale incremento sara considerato nell’ambito del calcolo del budget definitivo per il 2024 con
conseguente adeguamento degli acconti dalla data di relativa stipula del contratto.

Tipologia RSA Incremento Tariffa complessiva e a
giornaliero budget dal 1/1/2024
CLASSE SOSIA 1- 2 con ICA +5,30€ 58,70€
CLASSE SOSIA 3-4-5-6 con ICA +5,30€ 47,80€
CLASSE SOSIA 7-8 con ICA +5,30€ 36,90€
ALZHEIMER (tutte le classi SOSIA) con ICA +5,30€ 62,00€

(Allegato 2, sub. 2a - DGR 1513/23)

RSD E CSS

Le risorse destinate alle RSD e alle CSS riconoscono alle strutture una tariffa aggiuntiva rispetto a
quella odierna pari a 7,90 €/giorno, nell’ambito della valutazione del flusso SIDI (Scheda Individuale
Disabile). Tale sostegno sara operativo per tutte le persone che si trovano in una o piu delle
condizioni a maggior impatto di complessita legata alla sfera dell’alimentazione (considerando solo
gli ospiti che si alimentano in modo naturale, esclusi i casi di alimentazione parenterale e speciale)
e/o a problematiche del comportamento (comportamenti auto/etero aggressivi).

Usa la Usa il Usa il Sa spezzare il

ALIMENTAZIONE

forchetta cucchiaio  coltello pane
‘ Difficolta completa \ 4 \ 4 \ 4 \ 4
(da Allegato 1, paragrafo 2 - DGR 1513/23)

COMPORTAMENTO

Comportamenti auto-etero aggressivi Valore
Spesso, pil volte nell’arco della settimana o del giorno 4
(da Allegato 1, paragrafo 2 - DGR 1513/23)

Tale incremento sara considerato nell’lambito del calcolo del budget definitivo per il 2024 con
conseguente adeguamento degli acconti dalla data di relativa stipula del contratto.

Regione Lombardia, entro 120 giorni dall’approvazione di tale delibera, emanera un ulteriore atto
per finalizzare 6 milioni € aggiuntivi del Fondo sanitario regionale da riconoscere in presenza di
comportamenti problematici nell’lambito della disabilita, qualificabili come casistica di secondo
livello di complessita che pud essere presa in carico in modo appropriato nelle RSD.

Tipologia RSD Incremento Tariffa complessiva e a
giornaliero budget dal 1/1/2024
RSD TIPICA CLASSE 1 con ICA +7,90€ 136,50€
RSD TIPICA CLASSE 2 con ICA +7,90€ 106,50€
RSD TIPICA CLASSE 3 con ICA + 7,90€ 85,80€
RSD TIPICA CLASSE 4 con ICA +7,90€ 68,90€
RSD TIPICA CLASSE 5 con ICA + 7,90€ 56,90€

(da Allegato 2, sub. 2a - DGR 1513/23)

Incremento Tariffa complessiva e a
giornaliero budget dal 1/1/2024
CSS TIPICA CLASSE 1-2 con ICA +7,90€ 30,60€

Tipologia CSS
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CSS TIPICA CLASSE 3-4 con ICA +7,90€ 24,80€
CSS TIPICA CLASSE 5 con ICA + 7,90€ 21,10€
CSS TIPICA CLASSE 1-2 senza frequenza CDD con ICA +7,90€ 43,90€
CSS TIPICA CLASSE 3-4 senza frequenza CDD con ICA + 7,90€ 38,10€
CSS TIPICA CLASSE 5 senza frequenza CDD con ICA +7,90€ 34,40€

(da Allegato 2, sub. 2a - DGR 1513/23)

FARMACI (RSA, RSD E CSS)
Sono stati poi deliberati ulteriori due tipologie di intervento che riguardano le RSA, le RSD e le CSS: °

» sono stati destinati 30 milioni € per garantire la copertura parziale della relativa spesa
all’erogazione dei farmaci sui posti letto a contratto di RSA, RSD e CSS. La spesa
farmaceutica aggiornata al 2022 per tali strutture era pari a 57,4 milioni €;

CONTENIMENTO DELLE RETTE

La delibera, stanti gli incrementi tariffari e considerando la prospettiva di uno stanziamento
ulteriore di risorse del Fondo sanitario regionale nei prossimi quattro anni, pur nel vincolo del pieno
rispetto dell’equilibrio economico finanziario annuale di sistema, introduce una limitazione alla
facolta degli enti erogatori di aumentare le rette a carico degli ospiti.

A questo fine, anziché introdurre un divieto assoluto di aumentare le rette in uso a fronte delle
nuove maggiorazioni tariffarie, & stato in delibera previsto un criterio di minore impatto per gli enti.
Infatti, il divieto di aumentare ulteriormente la retta vale solo nel caso le RSA, RSD e CSS stiano gia
applicando una retta superiore del 2% rispetto alla retta media dell'ATS di ubicazione (secondo il
dato risultante dall'ultima scheda struttura disponibile con riferimento ai posti a contratto e
distinguendo, per le sole RSA, tra posti ordinari e posti Alzheimer).

Tale divieto di operare incrementi della retta a carico della famiglia ha effetto decorrente dalla data
di approvazione della stessa delibera. Resta da vedere se il criterio previsto ha la capacita di
produrre una concreta limitazione delle rette a carico degli ospiti nel contesto delle unita d’offerta
presenti nel territorio, considerando la forte disomogeneita territoriale delle rette e gli aumenti che
molti enti hanno gia deliberato prima dell’entrata in vigore della dgr 1513/23.

AREA DIPENDENZE

La delibera prevede inoltre la possibilita per le comunita, afferenti al sistema d’offerta dell’area
delle dipendenze, di procedere alla rimodulazione a iso-risorse di posti letto da trattamento
terapeutico riabilitativo a trattamento specialistico per pazienti in comorbilita psichiatrica
garantendo:
» la rimodulazione entro la soglia percentuale del 25% del totale dei posti letto accreditati e
contrattualizzati per singola ATS, assicurando di regola la medesima % per singola tipologia
di unita d’offerta (codice CUDES) fatta salva la finalita di garantire comunque il migliore
raggiungimento di tale obiettivo;
» il rapporto di trasformazione di 2:1;
» resta fermo il tetto del valore del contratto dei singoli CUDES;
» l'allineamento ai relativi requisiti.

Inoltre, a fronte dell’ampliamento del numero di prese in carico di pazienti atteso viste le nuove
regole di arruolamento definite per il trattamento a bassa intensita nell’area delle dipendenze e del
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conseguente carico assistenziale, I'incremento della relativa tariffa da 31,90€ a 41,90€ per un
importo di FSR complessivo a regime fino a euro 671.600€.

Tariffa complessiva e a
budget dal 1/1/2024

' CRONICO A BASSA INTENSITA ASSISTENZIALE | 41,90€ |

(Allegato 2, sub. 2b - DGR 1513/23)

Tipologia

TRATTAMENTO TERAPEUTICO RIABILITATIVO

Regione Lombardia ha definito, a fronte dellintensita assistenziale erogata, l'incremento della
tariffa definita per il trattamento terapeutico riabilitativo da 68,20€ a 73,20€ per un importo
complessivo a regime di FSR fino a 2,65 milioni €.

)

Tariffa complessiva e a
budget dal 1/1/2024
AREA TERAPEUTICA RESIDENZIALE 73,20€

(Allegato 2, sub. 2b - DGR 1513/23)

Tipologia

A cura dei Dipartimenti Welfare USR CISL Lombardia e FNP CISL Lombardia

Milano, 18 dicembre 2023



