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Futuro da riscrivere

La nuova Milano
non dimentichi
gli anziani

Gabrlella
Tonello*

.

ilano e gli anziani

Milano delle trasforma-

zioni, metropoli euro-
pea, capoluogo della moda. Tan-
te le narrazioni su Milano degli
ultimi anni. E presentata come
motore nazionale di innovazio-
ne, creativita e sviluppo, ma Mi-
lano & anche citta di contraddi-
zioni e di contrasti. Attenta ai
giovani, con universita d’eccel-
lenza, ma con affitti non alla por-
tata degli studenti, almeno di
quelli figli di operai. Attenta alle
fragilita con ospedali tra i miglio-
ri d’Europa, ma che non sa ri-
spondere ai bisogni degli anzia-
ni soli e prigionieri nei vecchi ca-
seggiati senza ascensori e sen-
za assistenza. Milano citta che
invecchia. Il 44% della sua popo-
lazione ha piu di 50 anni. Gli ul-
trasessantacinquenni superano
i 316.000 (23% degli abitanti),
189.000 le donne. Gli ultrano-
vantenni, secondo I'ISTAT, sono
22.092. Vivono prevalentemen-
te in nuclei di due (quando sono
vivi entrambi i coniugi), oppure
soli, spesso in palazzoni a piu
piani, nei quali le barriere archi-

tettoniche (come |'assenza di
ascensori) rendono la loro vita
particolarmente difficile. Oppu-
re, quando si aggravano, siritira-
no in una delle case di riposo di
Milano o dell’hinterland, pagan-
do rette altissime. La pandemia
ha evidenziato drammaticamen-
te le carenze della sanita territo-
riale e dell'assistenza medica
nelle RSA. Fra dieci anni gli ultra-
sessantenni saranno la maggio-
ranza della popolazione milane-
se. Non sembra che i leader
dell’'economia e della politica se
ne preoccupino. | temi della me-
dicina di territorio, dell’assisten-
za domiciliare capillare, dei luo-
ghi di socializzazione, delle bar-
riere architettoniche, dovrebbe-
ro diventare centrali almeno
quanto quelli della crescita e
dell’'economia. Secondo i sinda-
cati dei pensionati andrebbe svi-
luppato un grande confronto su
questi temi, coinvolgendo gli
amministratori, i soggetti econo-
mici, le istituzioni sanitarie e i
sindacati stessi. Milano citta alla
portata di tutti, ricchi e poveri,
forti e deboli, giovani e anziani:
questo vorremmo, ma ne siamo
ancora lontani.
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